
更新日：2025年3月

時間 日程 カリキュラム 時間 日程

理論① 10:00～12:00 R7/8/2（土） 実技① 10:00～12:00 R7/10/11（土）

理論② 10:00～12:00 R7/8/23（土） 実技② 10:00～12:00 R7/10/25（土）

理論③ 10:00～12:00 R7/9/6（土） 実技③ 10:00～12:00 R7/11/8（土）

理論④ 10:00～12:00 R7/9/20（土） 実技④ 10:00～12:00 R7/11/29（土）

実技① 10:00～12:00 R7/10/11（土） 実技⑤ 10:00～12:00 R7/12/6（土）

実技② 10:00～12:00 R7/10/25（土） 実技⑥ 10:00～12:00 R7/12/20（土）

実技③ 10:00～12:00 R7/11/8（土） 実技⑦ 10:00～12:00 R8/1/10（土）

実技④ 10:00～12:00 R7/11/29（土） 理論① 10:00～12:00 R8/2/14（土）

実技⑤ 10:00～12:00 R7/12/6（土） 理論② 10:00～12:00 R8/2/28（土）

実技⑥ 10:00～12:00 R7/12/20（土） 理論③ 10:00～12:00 R8/3/14（土）

実技⑦ 10:00～12:00 R8/1/10（土） 理論④ 10:00～12:00 R8/3/28（土）

来校実技①
10:00～15:00

※休憩1時間含む
R7/9/24（水） 来校実技①

10:00～15:00

※休憩1時間含む
R7/11/26（水）

来校実技②
10:00～15:00

※休憩1時間含む
R7/11/26（水） 来校実技②

10:00～15:00

※休憩1時間含む
R8/1/28（水）

来校実技③
10:00～15:00

※休憩1時間含む
R8/1/28（水） 来校実技③

10:00～15:00

※休憩1時間含む
R8/4/1（水）

認定試験〈来校〉 認定試験
筆記15:00～

実技16:00～
R8/1/28（水） 認定試験〈来校〉 認定試験

筆記15:00～

実技16:00～
R8/4/1（水）

通

学

スクーリング〈来校〉

4H×2回

※日程より2回受講
通

学

スクーリング〈来校〉

4H×2回

※日程より2回受講

理

論

ゆらら式足分析®理論

〈オンライン〉

2H×4回

実
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ゆらら式リフレクソロジー
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ゆらら式リフレクソロジー
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理
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ゆらら式足分析®理論

〈オンライン〉

2H×4回

・スクーリングは、下記日程より2回受講していただけます。3回目以降も有料（16,500円〈税込〉/1回）でご参加いただけます。

・スクーリング・認定試験の会場は、リラクゼーションゆらら長岡店（住所：新潟県長岡市寺島841）となります。ただし、状況により会場や日程が変更になる場合がございます。

　◆ 2025年　8月期生 　◆ 2025年　10月期生

カリキュラム

ゆらら式足分析®セラピストコース講座日程【オンラインコース】


